OZGECMIS
Uzm Klinik Psikolog Danisman Z.Pelin ZINAR

1972 yilinda Ankara'da dogdu. Ilkogrenimini Ozel Kavaklidere Ilkokulu'nda
tamamlayan Z.Pelin CINAR , 1990 yilinda Izmir Amerikan (American Collegiate
Institute) / ITK mezun olduktan sonra 1990 -1994 yillarinda 4 yil Ege (1 yil)
Universitesi ardindan yatay gegigle Marmara Universitesi (3 yil ) Psikolojk
Danigmanlik egitimini tamamladi . Ardindan Istanbul Universitesi 1995 Davranig
Bilimleri Enstitisiinde Klinik Piskolojisi yiiksek lisansini tamamladi. (Farkli
Ogrenen  Cocuklarin,Annelerinin  Psikolojik  Degerlendirilmesi,Oz-Duyarlilik-
Psikolojileri iyi olma arasindaki iligki ) Halen Yeditepe Universitesinde Geligim
Psikolojisi Doktora 6grencisidir.

1994 itibari ile stajer olarak gorev aldigi ve stajerligini yaptigr Prof Dr Ayhan
Kalyoncu , Prof. Dr. Mansur Beyazyiirek ve Prof Dr Ozkan Pektas ile birlikte
Balikli Rum Hastanesi Vakfi Biinyesi'nde Anatolia Klinikleri'nde Klinik Psikolog
olarak gorev yapti.(Bagimlilik ve Bagimlilik Tedavileri

Ekiple beraber Kanal 6 TV kanalinda  Derinlikler Programinda moderatorlik
yapti.TV 8 Tv kanalinda Info Saglk programinin danigmanhgini yiiriitti ve
programin akisini hazirlad.

Bakirkdy Ruh ve Sinir Hastaliklari Hastanesi ve Erenkoy Ruh ve Sinir Hastaliklar:
Egitim ve Arastirma Hastanesin'de Aile Dinamikleri Grup Terapileri agti ve
yonetti.Halen de haftaigersinde konuya uygun gruplari agmaktadir.

Alkol-madde bagimhligi ve psikiyatrik rahatsizliklarin tedavisinde

Bagimlilik Psikiyatrisi Dernegi'nin kurucu iyesi olan Prof. Dr. M. Ozkan Pektas'tan
Psikoterapik SuperVisorl'gin da Danisan gormeye devam etmektedir.Tiirk
Psikologlar Dernegi,Istanbul Psikodrama Enstitiisii , Istanbul Uluslarasrasi Zerka
Morano Enstitiisi (IPI dyesidir. Co-Terapist 3 yil siiren egitimini IPT da teori
ve pratik olarak tamamlamistir. Tirk Psikoloji Dergisinde yazilari
yayinlanmaktadir. Davranis Bilimleri Enstitiisiinde Aile Dinamikleri EMDR Travna
Egitimleri Emre Konuk ile Yrd.Do¢.Dr Murat Dokur IFTA International Family
therapy Association merkezinde Aile ve Cift Terapileri merkezinde gorev



yapmigtir.Ozel egitim ile ilgili dsetek birimlerde gérev almig grubu yénetmis
ayrica aileleri ile ilgili grup destek programi ve grup terapi si seanlari
diizenlenmektedir. Halen kendi merkezinde Terapist olrak Danisan goéren
Z.Pelin CINAR Ingizce , ve Almanca bilmektedir.



